PROTOKOL KONTROLI

"Zapewnienie aktywnosci fizycznej uczniom w ramach zaje¢ wychowania fizycznego."

Informacja o kontrolowanej szkole/placéowce:

Nazwa szkoly/placéwki

PUBLICZNA SZKOLA PODSTAWOWA NR 4 IM. KS. GEN.
STANISLAWA BRZOSKI W SOKOLOWIE PODLASKIM

Adres

ul. Kupientyiiska 15
08-300 Sokotéw Podlaski

Imie i nazwisko dyrektora szkoly/placéwki MAGDALENA BONISEAWSKA

Informacja o kontroli

Organ sprawujacy nadzér pedagogiczny

Nazwa: Mazowiecki Kurator Oswiaty
|
Adres: al. Aleje Jerozolimskie 32 00-024 Warszawa
Kontrolujacy
Imie i nazwisko Data wydania upowaznienia do Numer upowaznienia do
€ przeprowadzenia kontroli przeprowadzenia kontroli
|
Agnieszka Mezynhska 26 maja 2026 1. DSI.5532.3.19.2026 AM
Bozena Pawluk 26 maja 2026 1. DSI.5532.3.19.2026.AM
1
Terminy
Termin rozpoczecia kontroli: 2026-06-15
Termin zakonczenia kontroli: 2026-06-15

szkole/placéowce:

Dni, w ktérych odbywaly sie czynnosci kontroli w

15 czerwca 2026 r.

Opis ustalonego stanu faktycznego, w tym ujawnionych nieprawidlowosci, wnioski i zalecenia
wynikajace z przeprowadzonych czynnosci kontroli:

Informacje o kontrolowanej szkole podstawowej:

1. Status publiczno-prawny

@® szkola podstawowa publiczna

O szkola podstawowa niepubliczna
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2. Lokalizacja szkoly podstawowej

O wie$
miasto do 10 tys. mieszkancéw
miasto powyzej 10 tys. do 20 tys. mieszkaficow

miasto powyzej 20 tys. do 100 tys. mieszkancow

O O @ O

miasto powyzej 100 tys. mieszkancdw

3. Dane statystyczne dotyczace kontrolowanej szkoly podstawowej

a)
Liczba
Liczba wszystkich uczniéw w szkole 321
w klasach I-III 129
w klasach IV-VIIL 192
b)
Liczba
Liczba wszystkich uczniéw w dniu kontroli 245
w klasach I-III 113
w klasach IV-VIII 132
)
Liczba
Liczba wszystkich oddzialow w szkole 15
w klasach I-IIT 6
w klasach IV-VIII 9

d) Liczba nauczycieli edukacji wczesnoszkolnej prowadzacych zajecia edukacji wezesnoszkolnej w
klasach I-III

e) Liczba nauczycieli edukacji wczesnoszkolnej prowadzacych zajecia wychowania fizycznego w
klasach I-II1

[
5

f) Liczba nauczycieli wychowania fizycznego prowadzacych zajecia wychowania fizycznego w klasach
I-I11
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g) Liczba nauczycieli wychowania fizycznego prowadzacych zajecia wychowania fizycznego w klasach
TV-VIII

2

4. Czy program/programy nauczania do zaje¢ wychowania fizycznego, dopuszczony/dopuszczone przez
dyrektora szkotly do uzytku w szkole jest zgodny/sa zgodne z definicja okreslona w art. 3 pkt 13b ustawy
- USO?

® Tak

O Nie

5. Czy dopuszczenie do uzytku w szkole programu (programéw) nauczania do zaje¢ wychowania
fizycznego odbylo sie zgodnie z warunkami okreslonymi w art. 22a ustawy - USO?

® Tak

O Nie

6. Czy program nauczania do zaje¢ wychowania fizycznego dla klasy VII i VIII uwzglednia realizacje
przez uczniow doswiadczen edukacyjnych, o ktérych mowa w podstawie programowej wychowania

fizycznego - Dzial IX. Kompetencje spoleczne, okreslonej w rozporzadzeniu - R2?
@® Tak
O Nie

(O Nie dotyczy

6a. Jezeli wskazano odpowiedz , Tak”, nalezy zaznaczy¢, jakie (mozna zaznaczy¢ wiecej niz jedna
odpowiedz):

realizacja projektow zwigzanych z aktywnoscia fizyczng, tj. uczen przynajmniej raz w kazdym roku
szkolnym wspélorganizuje wydarzenie, takie jak mini-dzien sportu, turniej miedzyklasowy, spotkanie ze
sportowcem, zawody szkolne, kampanie promujaca idee olimpizmu lub zdrowy styl zycia; w ramach tego
doswiadczenia uczen uczy si¢ planowania, organizowania i realizowania wybranych elementéw
wydarzenia, uwzgledniajac potrzeby i zainteresowania grupy;

samodzielne zaplanowanie i przeprowadzenie ¢wiczen, tj. uczen przynajmniej dwa razy w kazdym roku
szkolnym przygotowuje i prowadzi samodzieluie krotka rozgrzewke, zestaw ¢wiczen lub dowelna gre dla
swojej klasy lub grupy réwiesniczej; w ramach tego doswiadczenia uczen uczy sie planowania aktywnosci
fizycznej, dostosowywania éwiczen do potrzeb uczestnikéw i udzielania informacji zwrotnej;

dokumentowanie wlasnej aktywnosci fizycznej, tj. uczen prowadzi dzienniczek treningowy, w ktorym
dokumentuje swoje codzienne formy aktywnosci fizycznej, analizuje ich wplyw na zdrowie i samopoczucie l:]
oraz wyznacza cele dotyczace poprawy kondyciji fizycznej; w ramach tego doswiadczenia uczen uczy sie¢
samodzielnego monitorowania swojego rozwoju oraz swiadomego planowania aktywnodci fizycznej;

podejmowanie dzialan na rzecz promocji aktywnosci fizycznej, tj. uczen wspoélorganizuje dzialania
promujace aktywnosé fizyczna w spotecznosci szkolnej lub lokalnej, takie jak wycieczki rowerowe, spacery
integracyjne, akcje charytatywne zwiazane z aktywnoscia fizyczng, kampanie informacyjne na temat
zdrowego stylu Zzycia czy spotkania z osobami lub instytucjami dzialajacymi lokalnie na rzecz zdrowia,
aktywnosci fizycznej lub sportu; w ramach tego doswiadczenia uczen rozwija kompetencje spoleczne,
organizacyjne i komunikacyjne;

uczestnictwo w wydarzeniu sportowym i rekreacyjnym, tj. uczen przynajmniej raz w kazdym roku
szkolnym aktywnie bierze udzial w wydarzeniu spoertowym o charakterze lokalnym lub ogdinopolskim (np.
w zawodach migdzyszkolnych, biegach miejskich, innym wydarzeniu promujacym aktywnos¢ fizyczna lub
turnieju sportowym); w ramach tego doswiadczenia uczen uczy sie wspélzawodnictwa w duchu zasad fair
play, buduje poczucie przynaleznosci do spoleczneosci sportowej oraz rozwija umiejetnos¢ radzenia sobie z
emocjami;

|

| inne D
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7. Czy obowiazkowe zajecia wychowania fizycznego w klasach I-I1I szkoly podstawowej sa realizowane
w wymiarze zgodnym z ramowym planem nauczania dla szkoly podstawowej, okreslonym w zataczniku
nr 1 do rozporzadzenia - R1?

® Tak
O Nie

O Nie dotyczy

8. Czy obowiazkowe zajecia wychowania fizycznego w klasach IV-VIII szkoly podstawowej sa
realizowane w wymiarze zgodnym z ramowym planem nauczania dla szkoly podstawowej, okreslonym w
zalaczniku nr 1 do rozporzadzenia - R1?

® Tak
O Nie

O Nie dotyczy

9. Czy na obowiazkowych zajeciach wychowania fizycznego w oddzialach liczacych wiecej niz 26
uczniow jest dokonywany ohowiazkowy podzial na grupy - dotyczy klas IV-VIII, zgodnie z § 7 ust. 1 pkt 7
rozporzadzenia - R1?

O Tak
O Nie

@ Nie dotyczy

10. Czy zajecia wychowania fizycznego w klasach IV-VIII sa prowadzone oddzielnie dla dziewczat i
chlopcow?

— o . |
@ Tak
O Nie !
(O Nie dotyczy
10a. Jezeli wybrano odpowiedz ,Tak”, wskaz, w ilu oddzialach:
8
11. Czy w szkole sa uczniowie:
O Tak
a) zwolnieni z wykonywania okreslonych ¢wiczen fizycznych na zajeciach wychowania fizycznego?
@® Nie |
® Tak
b) zwolnieni z realizacji zaje¢ wychowania fizycznego?
O Nie |

11a. Czy wszyscy uczniowie zwolnieni z wykonywania okreslonych ¢wiczen fizycznych na zajeciach
wychowania fizycznego albo zwolnieni z realizacji zaje¢ wychowania fizycznego, sa zweolnieni zgodnie z
przepisami § 4 ust. 1 i 2 rozporzadzenia - R4?

@® Tak

O Nie
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11c. Wskaz, ilu uczniéw jest zwolnionych przez dyrektora szkoly na podstawie opinii o braku
mozliwosci uczestniczenia ucznia w zajeciach wychowania fizycznego, wydanej przez lekarza, na czas
okreslony w tej apinii?

Liczba

w klasach I-III 1

| w klasach TV-VIII 7

12. Czy wszyscy uczniowie w klasach IV-VIII zwolnieni z wykonywania okreslonych ¢wiczen fizycznych
na zajeciach wychowania fizycznego na podstawie opinii lekarza, o ktérej mowa w § 4 ust. 1
rozporzadzenia - R4 albo zwolnieni z danym dniu z wykonywania planowanych ¢wiczeh z powodu, o
ktorym mowa w § 31 ust. 2 rozporzadzenia - R6 - sa angazowani przez nauczyciela do zadan i
aktywnosci niewymagajacych wysitku fizycznego, dostosowanych do mozliwosci uczniéw (np. gra w
szachy, inne zadania zaproponowane przez nauczyciela, rozwijajace kreatywnos¢ ucznia)?

@® Tak
O Nie

| O Nie dotyczy

12a. Do jakich aktywnosci i zadan sa angazowani ww. uczniowie (mozna zaznaczy¢ wiecej niz jedna
odpowiedz):

|

gra w szachy lub inne gry planszowe;

N

pomoc w porzadkowaniu sali w trakcie zaje¢ wychowania fizycznego, np. ukladanie pitek;

O

wykonanie pracy plastycznej dotyczacej tematyki sportowej, np. plakatu;

N

sedziowanie w rozgrywkach spertowych;

przygotowanie propozycji nowych ¢wiczen;

1| O

inne

13. Czy obowiazkowe zajecia wychowania fizycznego w klasach IV-VIII sa realizowane w formie zajec
do wyboru przez uczniéow, o ktérych mowa w przepisach § 1 ust. 1 pkt 2 rozporzadzenia - R3?

O Tak ‘

| @® Nie

‘ O Nie dotyczy

14. Czy wszyscy nauczyciele prowadzacy zajecia wychowania fizycznego w klasach I-VIII posiadaja
kwalifikacje okreslone w rozporzadzeniu R- 5?

® Tak

0O Nie

15. Obserwacja przebiegu lekcji wychowania fizycznego w jednym oddziale klas I-II1 w kontrolowanej
szkole podstawowej:

a) klasafoddzial Ila
b) liczba uczniéw w oddziale ogélem 20
w tym liczba uczniéw uczestniczacych w lekcji 18
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15a. Kwalifikacje nauczyciela prowadzacego zajecia wychowania fizycznego:

® nauczyciel edukacji wczesnoszkolnej

0O nauczyciel wychowania fizycznego

15b. Miejsce prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego:

® sala gimnastyczna/hala sportowa

boisko sportowe

silownia, w tym silownia plenerowa

na $wiezym powietrzu, w miejscu innym, niz boisko sportowe

zewnetrzne obiekty sportowe (np. plywalnie, lodowiska, hale sportowe).

o 0O O O 0O

inne

15¢. Zgodnosé tematu lekcji z realizowanym w szkole programem nauczania:

@ Tak

O Nie

15d. Ocena aktywnosci i zaangazowania uczniéw na lekcji wychowania fizycznego:

® uczniowie ¢wiczyli podczas lekcji

O wuczniowie nie éwiczyli podczas lekgji

15e. Dostosowanie éwiczen fizycznych do potrzeb i mozliwosci uczniow:

® Tak

O Nie

16. Obserwacja przebiegu lekcji wychowania fizycznego w jednym oddziale klas IV-VIII w
kontrolowanej szkole podstawowej.

a) klasa/oddzial VIa i VIb dziewczeta
| b) liczba uczniéw w oddziale ogoltem 18
|
[ w tym liczba uczniéw uczestniczacych w lekcji 14

16a. Czy nauczyciel prowadzacy zajecia wychowania fizycznego posiada kwalifikacje okreslone w
rozporzadzeniu R-5?

® Tak |
O Nie |

(O Nie dotyczy
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16b. Miejsce prowadzenia zajec:

@ sala gimnastyczna/hala sportowa

boisko sportowe

sitownia, w tym sitownia plenerowa

na $wiezym powietrzu, w miejscu innym, niz boisko sportowe
zZewnegtrzne obiekty sportowe (np. ptywalnie, lodowiska, hale sportowe).

inne

© 0 O O O O

Nie dotyczy

16¢. Zgodnosc¢ tematu lekcji z realizowanym w szkole programem nauczania:

@ Tak

O Nie

O Nie dotyczy

16d. Ocena aktywnosci i zaangazowania uczniow na lekcji wychowania fizycznego:

® uczniowie éwiczyli podczas lekcji
(O uczniowie nie ¢wiczyli podczas lekeji

O Nie dotyczy

16e. Dostosowanie ¢wiczen fizycznych do potrzeb i mozliwosci uczniow:

® Tak

O Nie

O Nie dotyczy

Spostrzezenia wizytatora:

Wizytator wpisuje w tym miejscu informacje wynikajace z obserwowanych zaje¢ wychowania fizycznego w skontrolowane;j
szkole, w tym stosowanych przez nauczyciela metod i form pracy z uczniami.

Nie wydano zalecen

Zgodnie z § 18 ust. 1 rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 25 sierpnia 2017 r. w sprawie nadzoru
pedagogicznego (Dz.U. z 2020 r. poz. 1551, z pézn. zm.) dyrektor szkoly lub placéwki, w terminie 7 dni roboczych od dnia
otrzymania protokotu kontroli, moze zglosié¢ do organu sprawujacego nadzér pedagogiczny pisemne umotywowane
zastrzezenia do ustalen zawartych w protokole kontroli.

Jednoczesnie informuje, iz zgodnie z art. 55 ust. 6 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. - Prawo o$wiatowe (Dz.U. z 2023 r. poz.
900, z pézn. zm.) dyrektor szkoly lub placdwki, w terminie 30 dni od dnia otrzymania zalecen, a w przypadku wniesienia
zastrzezen - w terminie 30 dni od dnia otrzymania pisemnego zawiadomienia o nieuwzglednieniu zastrzezen, jest obowiazany
powiadomié:

- organ sprawujacy nadzor pedagogiczny o sposobie realizacji zalecen;
- organ prowadzacy szkole lub placéwke o otrzymanych zaleceniach oraz o sposobie ich realizacji.

STARSZ

Miejscowosé, data i podpis dyrektora Miejscowosé, data i podpis kontrolujacego
kontrolowanej jednostki

[T
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Poswiadczam odbior protokotu kontroli
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Data i podpis dyrektora szkoly/placéwki
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